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Saluda del presidente

ASPNAIS - Asociación de Padres o Tutores de Personas 
con Discapacidad Intelectual de Lugo, se constituyó el 8 
de enero de 1966 por un grupo de padres con el fin de 
cubrir las necesidades educativas y formativas de sus hijos 
con Discapacidad Intelectual, con el objetivo de:
• Promover y realizar toda clase de acciones que permitan 

alcanzar una mejor calidad de vida a las Personas con 
Discapacidad Intelectual (en lo sucesivo PCDI) y a sus 
familiares.

• Trabajar para que las PCDI aumenten su capacidad de 
autodirección y la ejerzan, participando en la medida de 
lo posible en la definición de sus necesidades, así como 
en la solución de las mismas.

• Promover la normalización y autoestima de las PCDI y su 
integración en el entorno social y laboral.

Es una entidad privada sin ánimo de lucro y con persona-
lidad jurídica propia; declarada de Utilidad Pública el 9 de 

septiembre de 1996, y que se rige por la Ley del Derecho 
de Asociación 1/2002.
Figura inscrita, entre otros, en los siguientes registros Ofi-
ciales: 
• Registro Nacional de Asociaciones, con el número 831
• Registro Provincial de Asociaciones, con el número 9
• Registro Municipal de Asociaciones con el número 145
• Registro de Entidades de Recuperación y Rehabilitación 

de minusválidos del IMSERSO, con el número 285
• Registro de la Consellería de Traballo e Benestar - Xunta 

de Galicia, de Entidades Prestadoras de Servicios Sociales 
E-092

• Registro de la Consellería de Familia, Xuventude, Deporte 
e Voluntariado con el número F-01198

• Registro de Entidades Juveniles y Prestadoras de Servi-
cios a la Juventud con el número 27.PS.003

• Registro de Entidades de Acción Voluntaria con el nú-
mero O-247

• Registro General de Artesanía de Galicia de la Consellería 
de Innovación, Industria y Comercio. Ebanistería y Cerá-
mica con el número 362

• Censo de Asociaciones y Entidades Culturales de Galicia 
con el número B-03.2/LU.228 libro 2 exp. 3799

• Registrada en el Ministerio de Economía y Hacienda con 
el número de Identificación Fiscal G-27018365

• Acogida a los beneficios fiscales de la Ley 49/2002 de 
23 de diciembre.

ASPNAIS es miembro de FADEMGA PLENA INCLUSIÓN 
GALICIA, AEDIS y SPECIAL OLYMPICS GALICIA.
Tiene suscritos contratos con la XUNTA DE GALICIA, para 
el mantenimiento de Centros.

Me dirijo a ustedes un año más para presentar la 
memoria social en la que reflejamos el estado eco-
nómico y social del año 2022.

Un año marcado por la consecución de nuevos 
proyectos, por la presentación del centro y la inau-
guración de la escultura de nuestra querida Conchita.

Dentro de los nuevos proyectos tengo que recal-
car la puesta en marcha de nuestro Hogar Residencial 
y apartamentos para personas mayores, proyecto del 
cual estamos muy orgullosos tanto por la acogida 
que ha tenido en la sociedad lucense como por el 
trabajo profesional y de calidad que ofrecemos.

Al mismo tiempo ya está en marcha nuestro Servicio de Valoración y 
Orientación Diagnóstica y hemos empezado a hacer las primeras valoraciones.

Seguimos apostando por la mejora continua en todos nuestros servicios 
y gracias a que las restricciones por la pandemia se han reducido, retomamos 
todas las salidas de ocio, deportes, excursiones, reuniones, comidas… que 
tanto hemos echado de menos. 

No puedo cerrar este año sin nombrar un día muy importante para toda 
la familia de Aspnais, el día de la presentación de nuestra sede y el des-
cubrimiento de la escultura en honor de Conchita Teijeiro. Se reunieron en 
Aspnais numerosas personalidades del ámbito social, cultural y político. Fue 
un acto lleno de emociones y reconocimientos, un día para recordar y rendir 
un sentido homenaje a nuestra querida Conchita.

Quiero agradecer a todas las personas que forman Aspnais, usuarios, fa-
milias, profesionales, su apoyo y trabajo, al igual que a todos los socios y co-
laboradores, sin su respaldo todo sería más difícil. Sin olvidarme, por supues-
to, de la ayuda y trabajo continuo de mis compañeros de Junta Directiva.

Seguiremos trabajando para lograr la inclusión de nuestros usuarios, 
creando un proyecto de vida acorde a las necesidades específicas de cada 
uno y de sus familias y consolidar los nuevos proyectos garantizando una 
atención de calidad.
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J U N TA  D I R ECT I VA
La Junta Directiva de Aspnais, que está compuesta por
10 miembros, celebró a lo largo del año 7 reuniones.

PRESIDENTE
D. JOSÉ REIGOSA GARCÍA

VICEPRESIDENTE
D. BERNARDINO PARDO TEIJEIRO

SECRETARIA
DÑA. TERESA PRADO BARALLOBRE

VICESECRETARIA
DÑA. PILAR SAAVEDRA RODRÍGUEZ

TESORERO
D. EUGENIO CORRAL ÁLVAREZ

VOCAL
D. OVIDIO BARREIRO VARELA

D. MIGUEL LÓPEZ CRESPO
D. JOSé CRUZ LAGO

SUPLENTES
DÑA. Mª AVELINA ROUCO ARES

DÑA. LUCÍA SAAVEDRA RODRÍGUEZ
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Organización
• ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA:

Se celebró el 28 de mayo de 2022.

• SOCIOS ORDINARIOS
A lo largo del año 2022 la Asociación 
ha registrado un total de 175 socios. 

• SOCIOS COLABORADORES
A lo largo del año 2022 la Asociación 
ha registrado un total de 241 socios.

Junta Directiva



MEMORIA 2022  3

Centros y áreas de atención
Con el objetivo de ofrecer una atención integral y 

personalizada a las personas con discapacidad intelectual 
(PCDI), y repercutir directamente en su calidad de vida y la 
de sus familias ASPNAIS cuenta con los siguientes servicios. 

Centros ocupacionales 
El objetivo de los Centros Ocupacionales es la integración 

sociolaboral de las PCDI. Fomentamos, mantenemos e incre-
mentamos a través de diferentes actividades y servicios sus 
capacidades, procurando los más altos niveles de integración 
sociolaboral en la comunidad.

Los usuarios ubicados en los distintos talleres ocupacio-
nales han participado, entre otras, en las siguientes activi-
dades:
• 23/02/2022. Celebramos la Fiesta de carnaval.
• 16/03/2022. Actuación del mago Rafa.
• 7/04/2022. Excursión a Santiago de Compostela con mo-

tivo del año Santo.
• 10/06/2022. Salida Exposición en el Multiusos de la Xunta 

de Galicia sobre los Romanos.
• 20 julio Excursión a Paradela. Donde pudimos realizar una 

Etapa simbólica del Camino de Santiago.

• Salidas al San Froilán.
• 19/10/2022 Día Mundial contra el Cáncer de mama. Acto 

en la Plaza Mayor.
• Actividad en Aspnais por el Día internacional contra la vio-

lencia de género en el centro, realización de una pancarta 
y minuto de silencio por las víctimas.

• 20/11/2022 Participación en la “IX Andaina contra a violen-
cia de xénero”, promocionada por la Consellería de Igual-
dad de la Xunta de Galicia.

• 25/11/2022. Participación en las movilizaciones organiza-
das por el Concello y la Diputación de Lugo por el Día In-
ternacional contra la Violencia de Género.

• 03/12/2022 Celebración en la entidad del Día de la Disca-
pacidad.

• 23/12/2022. Fiesta de Navidad. 

Talleres

Carnaval Mago Rafa

Exposición Multiusos sobre los Romanos Salida al San Froilán

Día Cáncer de Mama. Plaza Mayor

Diversiarte

Día Contra a Violencia de Xénero

Talleres
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El fin primordial de este servicio es el de proporcionar a 
sus usuarios, personas con grandes necesidades de apoyo, 
una atención integral con el objetivo de mejorar o mantener 
el mejor nivel posible de su autonomía personal y potenciar 
su calidad de vida a través de la atención y los cuidados.

Como las necesidades de nuestros usuarios son muy 
distintas, les ofrecemos un amplio abanico de actividades y 
atenciones que van desde los cuidados básicos (de alimen-
tación e higiene) y afectivos, a personas cuyas capacidades 
se encuentran muy limitadas; como actividades de carácter 
cognitivo, laboral y sin perder de vista la realización de ejer-
cicio físico semanal.

Todo esto teniendo en cuenta el ciclo o etapa vital en la 
que se encuentran los usuarios, la mayoría adultos y en pro-
ceso de envejecimiento, razón por la que que cada año nos 
volcamos más en paliar su deterioro sin olvidar los periodos 
de descanso tan necesarios en ese momento de la vida.
• 23/02/2022. Celebramos la Fiesta de carnaval.
• 16/03/2022. Actuación del mago Rafa.
• 7/04/2022. Excursión a Santiago de Compostela con 

motivo del año Santo.
• 10/06/2022. Salida Exposición en el Multiusos de la Xun-

ta de Galicia sobre los Romanos.
• Salidas al San Froilán.

Centro residencial “Mª Concepción Teijeiro Revilla”
Este Centro está en funcionamiento 

desde el año 1993, acogiendo a PCDI que 
debido a circunstancias familiares y/o per-
sonales lo necesiten sin desvincularlos de 
su núcleo familiar.

El objetivo de este centro es fomentar 
la educación de valores como respeto, con-
vivencia, igualdad... y la integración social 
adecuada para su bienestar y desarrollo per-
sonal, procurando mantener y aumentar la 
autonomía de nuestros residentes con pro-
gramas específicos de la vida diaria y crean-
do un ambiente lo más familiar posible.

Seguimos trabajando el proceso de 
envejecimiento de nuestros usuarios con 

nuevos programas y actividades más tran-
quilas y relajantes, adaptándolas a las ne-
cesidades de cada persona

Hemos podido retomar las salidas, 
excursiones y actividades que debido a la 
pandemia tuvimos que anular, lo cual ha 
sido muy beneficioso para nuestros usua-
rios.

Seguimos utilizando los recursos que 
nos proporciona la comunidad y la ciudad 
de Lugo.

Potenciamos la autonomía de nues-
tros usuarios tanto en sus habilidades so-
ciales, personales y cognitivas.

Centro de Día “José López López”

Día Contra a violencia de Xénero Diputación Día de la DiscapacidadFiesta de Navidad

Excursión a Santiago

• 19/10/2022 Día Mundial contra el Cáncer de Mama. 
Acto en la Plaza Mayor.

• 25/11/2022 Actividad Día internacional contra la violen-
cia de género en el centro, realización de una pancarta y 
minuto de silencio por las víctimas.

• 03/12/2022 Celebración en la entidad del Día de la Dis-
capacidad.

• 23/12/2022. Fiesta de Navidad. 
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Servicios
Podología y Peluquería

Contamos con un servicio de podología y peluquería a 
demanda de los usuarios y según necesidades. El servicio de 
podología se ofrece también a familiares.

Grupo de familias
Este Grupo, que lleva funcionando desde el año 1995, ha 

retomado a finales de noviembre las reuniones mensuales. 
Llevaba desde el 2020 sin reunirse. Durante el 2022 se reunie-
ron en dos ocasiones. 

Grupo de autogestores 
Este grupo está formado por diez personas con discapa-

cidad intelectual. Se reúnen para tratar aquellos asuntos que 
son de su interés. En noviembre participaron ocho miembros 
de nuestro grupo en el 20 encuentro autonómico de perso-
nas autogestoras celebrado en Lalín. Se trataron temas como 
la asistencia personal, la reforma de la ley de capacidad jurí-
dica de las personas y las redes sociales.

Grupo de acogida
El grupo de acogida está formado por 10 participantes 

que sirven de guía y apoyo a las nuevas personas usuarias 
de Aspnais durante los primeros días de estancia en el cen-
tro. Durante el 2022, realizaron dicho acompañamiento a 10 
personas.

Respiro familiar
Aspnais oferta plazas, en su Centro Residencial, durante 

los fines de semana a través del Programa de Respiro Familiar 
de FADEMGA. Este servicio lo utilizan tanto PCDI de la asocia-
ción como de otras asociaciones federadas en Fademga. La 
Entidad también tiene a disposición de sus socios unas plazas 
reservadas para cualquier eventualidad que se le pueda pre-
sentar a una familia: ingreso hospitalario, viaje, etc. 

Durante el 2022 se ha utilizado este servicio en 28 oca-
siones.

Unidad de valoración y orientación diagnóstica
Se trata de un servicio donde realizamos una orientación 

y valoración diagnóstica en el ámbito de los trastornos del 
neurodesarrollo, como trastorno del espectro autista (TEA), 
discapacidad intelectual o trastorno del lenguaje (TEL). 

Se puso en marcha en 2022. Durante este período se 
ha mantenido contacto y reuniones con diferentes agentes 
sociales de la provincia: con los responsables de servicios 
de orientación de los centros educativos de Lugo (tanto 
de Educación infantil como de Enseñanza Secundaria); con 
personal de la Red RAOGAL de la Xunta de Galicia, en la que 
se gestionan las Unidades de acompañamiento y orienta-

ción personal y familiar, que atienden a alumnado vulne-
rable. En el ámbito sanitario se han mantenido reuniones 
con: la Jefa Territorial del Servicio de Trabajo Social del Área 
Sanitaria de Lugo, A Mariña y Monforte de Lemos; trabaja-
doras sociales del Servicio de Salud Mental Infanto-juvenil, 
trabajadoras sociales de la Unidad de Atención Temprana y 
con la responsable del Servicio de Humanización Hospitala-
ria del HULA. Se continúa haciendo promoción del servicio 
a través de contactos telefónicos y reuniones con distintos 
agentes sociales y se han realizado las primeras valoracio-
nes diagnósticas.

Grupo de autogestores

Hogar residencial para personas mayores
y/o con discapacidad intelectual y viviendas tuteladas 

Este año, hemos puesto en funcionamiento el servicio 
del hogar Residencial y los apartamentos. 

Damos una atención personalizada y muy familiar a 
todos los usuarios q conviven en nuestro hogar.

Debido al trabajo y a la calidad que ofrecemos este 
servicio ha tenido una gran acogida entre la sociedad lu-
cense de lo que estamos muy orgullosos.

Se ha contratado a una enfermera a media jornada 
para ofrecer atención tanto a las personas con discapaci-
dad como a las personas mayores. Apartamentos
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Actividades de ocio y deporte 2022
Actividades deportivas

Este año 2022, retomamos los entrenamientos y la Liga 
de baloncesto que organiza Special Olympics Galicia, ade-
más participamos en el Campeonato de baloncesto cele-
brado en Lugo en el mes de noviembre. 

Por otra parte, también volvimos a empezar con los en-
trenamientos semanales de piscina, dividiendo el total de 
los participantes en dos grupos (de octubre a febrero y de 
febrero a junio). 

Nuestros deportistas del C.D. Lugo siguieron con sus 
entrenamientos y torneos que organiza la Liga Santander 
de Fútbol. Participan un total de 6 deportistas de Aspnais, 
junto con compañeros de entidades como Eu son (Burela), 
Aspanane (Viveiro), Prodeme (Monforte de Lemos), Down 
Lugo...

Durante todo el año, continuamos con actividades de-
portivas en el propio centro (circuitos deportivos, máquinas 
de gimnasio, baile tradicional, psicomotricidad…)

Campamento

Actividades de ocio
En Aspnais creemos que una parte importante en la vida 

de todas las personas es vivir y disfrutar de su tiempo libre 
según sus gustos. Por ello ajustamos y damos alternativas 
de ocio a las Personas con Discapacidad Intelectual/Desa-
rrollo dependiendo de sus preferencias y capacidades.

Durante el año 2022 no pudimos participar, como 
veníamos haciendo en años anteriores a la pandemia 
en el “PROGRAMA DE VACACIONES FADEMGA (FEAPS)-
IMSERSO”. 

En el mes de noviembre retomamos las actividades del 
programa “Colegas de ocio”. Este año modificamos el sis-
tema de participación en cuanto a los monitores se refiere.

Consideramos que de esta manera hacemos partícipe 
de las actividades de ocio a todos los monitores del centro, 
siendo más enriquecedor para los participantes en estas 
actividades.

Durante los fines de semana hicimos salidas por dife-
rentes zonas de la ciudad, fuimos a ver películas al cine, 
meriendas en cafeterías, acudimos a eventos deportivos….

Por otra parte, volvimos a llevar a cabo los “CAMPA-
MENTOS DE VERANO” en las instalaciones del Camping 
Playa América de Nigrán. Como antes de la pandemia, vol-
vieron a participar todos los usuarios/as del centro que lo 
demandaron, fueran de media pensión o residentes. Esta 
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actividad se llevó a cabo en dos turnos diferenciados por 
las necesidades de apoyo de los participantes. 

• Primer turno: Del 6 -17 junio participaron un total de 38 
PCDI + 6 monitores.

• Segundo turno: Del 20 – 28 junio participaron un total de 
28 PCDI + 5 monitores.

Como el año anterior, durante el mes de agosto realiza-
mos diferentes actividades con las personas residentes en 
nuestro centro residencial de Aspnais. A esta actividad la 
denominamos CAMPAMENTO URBANO DE ASPNAIS. Ade-
más de salidas diarias a pasear/tomar algo por los diferen-

tes establecimientos de ocio de la zona, cada semana del 
mes de agosto hicimos una salida en autobús a la playa de 
Cabañas (Pontedeume-A Coruña). Esta actividad también la 
dividimos por semanas y la participación ya pudo ser mayor 
que en años anteriores debido a que las medidas sanitarias 
respecto al covid-19 se fueron ablandado durante el año 
2022. Los 4 turnos fueron los siguientes:

1º turno: 1 al 5 de agosto (25 PDI + 5 monitores)
2º turno: 8 al 12 agosto (25 PDI + 5 monitores)
3º turno: 15 al 19 agosto (25 PDI + 5 monitores)
4º turno: 22 al 26 agosto (25 PDI + 5 monitores)

En la playa

En Lugo En las instalaciones de ASPNAIS

Fiesta Julio

Talleres y Productos



MEMORIA 20228

En Aspnais contamos con un nutrido grupo de volun-
tarios que, gracias a su colaboración, a su implicación y su 
dedicación en las diferentes áreas y servicios que abarca 
nuestra entidad, promueven la defensa y el conocimiento 
de los derechos fundamentales de las personas con disca-
pacidad intelectual o del desarrollo en nuestra comunidad.

Este año 2022 y debido a los dos años de pandemia que 
sufrimos, vimos como nuestro grupo de voluntarios/as se 

vio seriamente mermado. A finales de este año, empezamos 
a hacer campañas de sensibilización para volver a atraer fu-
turos voluntarios/as y que la normalidad vuelva también a 
esta parte de nuestra entidad.

ASPNAIS, junto con otras catorce entidades de la pro-
vincia de Lugo, sigue formando parte de la Red Lucense de 
Voluntariado, que celebramos el Día internacional del vo-
luntariado el día 5 de diciembre.

Recursos humanos

A finales del año 2022, Aspnais cuenta con una 
plantilla de 76 trabajadores, de cuales 4 son con-
tratados a través de los Programas de Cooperación 
de la Consellería de Traballo e Benestar. De los tra-
bajadores fijos, 3 tienen alguna discapacidad.

EQUIPO HUMANO
Gerencia 1
Directoras de Área 3
Servicios Técnicos 10
Área Ocupacional 11
Centro de Día 9
Residencia Discapacidad 20
Residencia Mayores 7
Servicios Generales 15

Voluntariado

FORMACIÓN DE PROFESIONALES
        Acción Formativa Fecha Nº asis-

tentes Lugar

1 UDS Familias Reuniones
trimestrales 1 FADEMGA

2 UDS Residencia Reuniones
trimestrales 1 FADEMGA

3 UDS Dependencia Reuniones
trimestrales 1 FADEMGA

4 UDS Transporte Reuniones
trimestrales 1 FADEMGA

5 UDS Calidad Reuniones
trimestrales 1 FADEMGA

6 UDS Talleres Ocupacionales Reuniones
trimestrales 1 FADEMGA

7 Red Lucense de Voluntariado Reuniones
trimestrales 1 Lugo

 8
Grupo de Trabajo de Trastornos 
Mentales y/o Alteraciones
de Conducta de pcdid

Reuniones
trimestrales 2 on line

9 Enfoque Centrado en la Persona Febrero 1 on line

10
Formación en materia de
higiene alimentaria.
(Manipulador de alimentos)

Enero /
Diciembre 9 Formato 

papel

11 Aplicaciones Móviles y otras tecno-
logías para personas TEA Febrero / Junio 1 on line

12 Nueva definición de discapacidad Febrero 3 on line

13 Plan TEA Febrero 3 on line

14 Personas con grandes
necesidades de apoyo Febrero 1 on line

15
V CICLO FORMATIVO.
Avanzando en farmacoterapia 
Seminario Sociosanitario

Marzo 1 on line

        Acción Formativa Fecha Nº asis-
tentes Lugar

16
Prevención y tratamiento
del acoso sexual y por razon
de sexo en el trabajo

Marzo - Abril 3 on line

17 Curso básico de formación 
en Igualdad Laboral Marzo - Mayo 4 on line

18 Prevención de Riesgos Laborales Mayo 67 ASPNAIS

19 Patología Infecciosa en
residencias sociosanitarias Mayo 1 online

20 Auditorías internas Junio 1 FADEMGA

21 Apoyo conductual positivo, nivel 2 Abril / Junio 1 on line

22 Experto en Fisioterapia en Pediatría Abril / Junio 1 on line

23
Innovaciones en la detección,
el diagnóstico y la atención
temprana del autismo

Mayo 1 on line

24 Atención temprana Septiembre 2 on line

25 Ejercicio Terapéutico Junio /
Septiembre 1 on line

26 Salud Mental y
Bienestar Emocional Octubre 3 on line

27 Introducción a los trastornos del 
espectro del autismo Octubre 7 on line

28 Prevención en RL Octubre 5 on line

29 Buen trato Noviembre / 
Diciembre 19 on line

30 Contención física mental Noviembre / 
Diciembre 15 ASPNAIS
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Iniciativa Xoven Fisioterapia y Enfermería

Simulacro de incendio

Taller de Relajación

Camino de Santiago Pleno Inclusión Galicia Día de la FamiliaCurso Comunicación FADEMGA

ASPNAIS 2022 ACTIVO 2022

DATOS ECONÓMICOS 4.616.972,25

51,69

4.616.800,34

120,22

975.975,79

17.781,26

10.079,35

585.048,48

23,39

0,00

363.043,31

5.592.948,04

2022

3.961.871,85

3.675.573,27

240.503,58

II.- Reservas 2.060.948,42

923.219,24

450.902,03

286.298,58

1.446.406,09

II.- Deudas a L.P. 1.446.406,09

Deudas con entidades de credito 1.446.406,09

184.670,10

-6.118,22

7.497,50

183.290,82

0

5.592.948,04

I.- Existencias

A) ACTIVO NO CORRIENTE

I.- Inmovilizado intangible

III.- Inmovilizado material

VI.- Inversiones financieras a Largo plazo

B) ACTIVO CORRIENTE

IV.- Excedente del ejercicio

II.- Usuarios y otros deudores  

III,. Deudores comerciales y otras ctas a cobrar

V.- Inversiones financieras a corto plazo

VI.- Periodificaciones a corto plazo

VII.- Efectivos y otros activos liquidos

TOTAL ACTIVO

PATRIMONIO NETO Y PASIVO
A) PATRIMONIO NETO

A.1) FONDOS PROPIOS

I.- Fondo Social

III.- Excedentes ejercicios anteriores

V.- Acreedores comerciales y otras ctas a pagar

VI.- Periodificaciones a corto plazo

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO

A.2) SUBVENC, DONAC Y LEGADOS RECICIBIDOS

C) PASIVO NO CORRIENTE

I. Provisiones a largo plazo

C) PASIVO  CORRIENTE

II.- Deudas plazo corto 

IV.- Beneficiarios- Acreedores

RESULTADOS DE EXPLOTACIÓN
TOTAL INGRESOS 3.270.243,79

TOTAL GASTOS 2.819.341,76
EXCEDENTE DEL EJERCICIO 450.902,03

ORIGEN DE LOS INGRESOS %

Cuotas de usuarios y socios 808.218,05 24,71

Ingresos de patrocinadores y colaboradores 2.066.618,10 63,19

Subvenciones, donaciones y legados 244.659,35 7,48

Reintegro de ayudas y asignaciones 0,00 0,00

Ventas e ingresos ordinarios 95.099,48 2,91

Subvenciones, donaciones y legados trasp rtdo 57.120,94 1,75

Otros resultados -1.472,13 -0,05

Ingresos financieros 0,00 0,00

TOTAL  INGRESOS 3.270.243,79 100,00

DESTINO DE LOS GASTOS %

Ayudas monetarias y otras 37.900,20 1,34

Aprovisionamientos 74.491,85 2,64

Gastos de personal 1.859.272,62 65,95

Otros gastos de explotacion 649.345,53 23,03

Gastos financieros 42.051,06 1,49

Amortizacion del inmovilizado 156.280,50 5,54

TOTAL GASTOS 2.819.341,76 100,00

ASPNAIS 2022 ACTIVO 2022

DATOS ECONÓMICOS 4.616.972,25

51,69

4.616.800,34

120,22

975.975,79

17.781,26

10.079,35

585.048,48

23,39

0,00

363.043,31

5.592.948,04

2022

3.961.871,85

3.675.573,27

240.503,58

II.- Reservas 2.060.948,42

923.219,24

450.902,03

286.298,58

1.446.406,09

II.- Deudas a L.P. 1.446.406,09

Deudas con entidades de credito 1.446.406,09

184.670,10

-6.118,22

7.497,50

183.290,82

0

5.592.948,04

I.- Existencias

A) ACTIVO NO CORRIENTE

I.- Inmovilizado intangible

III.- Inmovilizado material

VI.- Inversiones financieras a Largo plazo

B) ACTIVO CORRIENTE

IV.- Excedente del ejercicio

II.- Usuarios y otros deudores  

III,. Deudores comerciales y otras ctas a cobrar

V.- Inversiones financieras a corto plazo

VI.- Periodificaciones a corto plazo

VII.- Efectivos y otros activos liquidos

TOTAL ACTIVO

PATRIMONIO NETO Y PASIVO
A) PATRIMONIO NETO

A.1) FONDOS PROPIOS

I.- Fondo Social

III.- Excedentes ejercicios anteriores

V.- Acreedores comerciales y otras ctas a pagar

VI.- Periodificaciones a corto plazo

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO

A.2) SUBVENC, DONAC Y LEGADOS RECICIBIDOS

C) PASIVO NO CORRIENTE

I. Provisiones a largo plazo

C) PASIVO  CORRIENTE

II.- Deudas plazo corto 

IV.- Beneficiarios- Acreedores

RESULTADOS DE EXPLOTACIÓN
TOTAL INGRESOS 3.270.243,79

TOTAL GASTOS 2.819.341,76
EXCEDENTE DEL EJERCICIO 450.902,03

ORIGEN DE LOS INGRESOS %

Cuotas de usuarios y socios 808.218,05 24,71

Ingresos de patrocinadores y colaboradores 2.066.618,10 63,19

Subvenciones, donaciones y legados 244.659,35 7,48

Reintegro de ayudas y asignaciones 0,00 0,00

Ventas e ingresos ordinarios 95.099,48 2,91

Subvenciones, donaciones y legados trasp rtdo 57.120,94 1,75

Otros resultados -1.472,13 -0,05

Ingresos financieros 0,00 0,00

TOTAL  INGRESOS 3.270.243,79 100,00

DESTINO DE LOS GASTOS %

Ayudas monetarias y otras 37.900,20 1,34

Aprovisionamientos 74.491,85 2,64

Gastos de personal 1.859.272,62 65,95

Otros gastos de explotacion 649.345,53 23,03

Gastos financieros 42.051,06 1,49

Amortizacion del inmovilizado 156.280,50 5,54

TOTAL GASTOS 2.819.341,76 100,00

ASPNAIS 2022
DATOS ECONÓMICOS
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Actos sociales
Presentación del centro e inauguración de la escultura 

de Conchita Teijeiro el 18 de noviembre
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Convenios de colaboración
- Área Deportiva:

Convenios con los equipos C.D LUGO de fútbol, C.B BREOGÁN de baloncesto.
A mayores la Concejalía de Deportes del Concello de Lugo nos cede pabellones e instalaciones acuáticas.

- También tenemos convenios con la Consellería de Educación, mediante los cuales estudiantes de diferen-
tes centros de Lugo y provincia realizan prácticas de sus estudios en nuestros centros.

COLABORADORES
Agradecemos a las entidades públicas y privadas que se citan a continuación, así como a nuestros socios colaboradores,

empresas y personas físicas las aportaciones hechas a través de subvenciones, donativos, actos benéficos,
cesiones de instalaciones etc... Que nos han concedido a lo largo de todo este año.

XUNTA DE GALICIA, CONSELLERÍA DE EDUCACIÓN, FORMACIÓN E ORIENTACIÓN LABORAL,
CONSELLERÍA DE TRABALLO E BENESTAR, CONCELLO DE LUGO CONCELLERIA DE BENESTAR SOCIAL E IGUALDADE, DEPORTES, 

VICEPRES. 1ª AREA DE CULTURA E DEPORTES, VICEPRES. 1ª A REA DE BENESTAR, CONCELLO DA PASTORIZA,
FUNDACIÓN ONCE,  ABANCA,CAIXA RURAL GALEGA, VENDING LUGO, ASOCIACIÓN LUGO MONUMENTAL (LUIS LA TORRE),

MERCADONA, LIBRERÍA GALICIA (FERNANDO TOUBES)

Actos sociales

Concierto Noemí Mazoy

• Asistencia al acto celebrado por Herbalife 
en Silleda el 2 de abril en el que donaron a 
Aspnais 1000€.

• Concierto de Noemi Mazoy a beneficio de 
Aspnais en el Círculo de las Artes el 20 de 
junio de 2022.

• Hemos firmado un convenio con la empre-
sa Albia servicios funerarios.

• Participamos en el consejo de pacientes Ri-
vera-Polusa. Donativo Herbalife

Visitas
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Calle Santiago, 7 - 27004 Lugo

Teléfono +34 982 284 107

Fax: +34 982 818 887

E-mail: administracion@aspnais.org

Web: www.aspnais.org

      www.facebook.com/ASPNAIS

      www.instagram.com/aspnaislugo




